JUDY CENTER

EARLY LEARNING HUB

Preparing children for success
in school and in life

Prince George’s County Public Schools

Rosa Parks Judy Center
NEWSLETTER

Volume 1, Issue 10 Tune 2023
AL/ Z. . . .
@: Enjoy Community Prekindergarten
%@ %&? Summer Programs and Ki.ndergarten <
Registration &

George’s County Parks and
Recreation has both free and
paid programs. Visit the
Hyattsville Library and
explore their children’s
“Discovery Village,” or have
lunch outside at their
reading garden.

Did you know there are 74
museums in Washington,
DC and most are free? For a
listing of museums, click on
this link:
https://washington.org/visit-
dc/discover-dc-museums.
Happy Summer!

Summer enrichment is a
crucial component to
continuing academic
success. Whether your
child is at school, at camp,
at home, or on vacation
this summer, you can
engage your child in
activities that provide
learning experiences to
enhance the skills they
already have or to
introduce them to new
ones. Community
programs are available at
local libraries and
museums for free. Prince

PG Parks Summer Camps
Prince George’s County Parks and
Recreation has Summer Day Camps,
Summer Playgrounds, and Virtual
Clubhouses this summer at various
locations around Prince George’s
County. The programs run from June
26 — August 18, 2023. For more
information on the programs, go to
www.pgparks.com/629/Summer-
Programs.

Do you have a child
entering prekindergarten
or kindergarten in the fall?
Children who will turn
four by September 1, 2023,
can attend
prekindergarten. Children
turning five by September
1, 2023, can attend
kindergarten. The
following documents will
be needed:

4 Child’s Birth Certificate
4 Proof of Residency

4 Parent’s ID Card

4 Vaccination Record
Proof of Income is also

required to register for
prekindergarten.

Prekindergarten and Kindergarten Promotions

Prekindergarten Promotion
~ _Thursday, June 8, 2023 at 8:30 a.m.

Kindergarten Promotion
Friday, June 9, 2023 at 9:00 a.m.

UPCOMING EVENTS

Virtual Playgroups

for Children Birth - 3
Tuesdays & Thursdays
11:00 a.m. — 12:00 p.m.

To register for the
program or for more
information, contact
gleidyrosalescarias.@pgcps

.0rg.

Early Dismissal Days — Schools Close 2-Hours Early ...........ccccccooennnine.. June 12-13
Last Day of SChool.........cooouiiiiiiiiieee et e June 13
Juneteenth Holiday — Schools and Offices Closed............... ...dJune 19
Summer Programs Begin ..........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiicieeeee e July 3

PGCPS

Rosa Parks Judy Center
6111 Ager Road
Hyattsville, MD 20782
240-473-2292
www.pgcps.org/judycenter

Andrea Hall,

Program Supervisor
andrea2.hall@pgcps.org
Gleidy Rosales,

Family Service Worker
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The mission of the Judy
Center is to provide
comprehensive, integrated,
full-day, full-year services
that promote school
readiness for children birth
through age five.

This mission requires the
development of collabora-
tive, integrated programs
and approaches that
support young children’s
social and emotional
development, language and
literacy; cognitive and
general knowledge;
approaches toward learn-
ing; and, physical well-
being and motor areas
enhancing readiness for
school, while supporting
families in their abilities to
support their children’s
early learning.



Prince George’s County
Memorial Library

PRINCE GEORGES COUNTY
MEMORIAL LIBRARY SYSTEM

Events

The Prince George’s County Memorial Library System
(PGCMLS) has in-person storytelling for young children at the
Hyattsville Branch Library.

Ready 2 Read Storytime s Ages 0-2
Mondays, June 5,12, 26,2023 10:30 a.m.—11:00 a.m.

Ready 2 Read Storytime s Ages 2-3
Thursdays, June 1, 8,15, 29, 2023 10:30 a.m.—11:00 a.m.

Ready 2 Read Storytime s Ages 3-5
Fridays, June 2, 9, 16, 23, 30, 2023 11:00 a.m.—11:30 a.m.

For a complete calendar of events, visit the PGCMLS website at
https://www.pgcmls.info/events.
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PRINCE GEORGES
COMMUNITY COLLEGE

Prince George’s Community College
Adult Education Program

Learn to read and write English
Contact Jill Hall at 301-546-8482

Bridge to High School Diploma
Call 301-546-8350 for more information.

FREE Adult English Classes
Contact PGCC Adult Education Program at 301-546-8350 or
adulteducation@pgcc.edu for more information.

Mary’s Center’s highly-qualified, bilingual
medical providers (midwives, pediatricians, and
adult doctors), behavioral health therapists, and
social services staff are ready to provide you with
the most professional care to keep you and your
family healthy. Visit our clinic next to the Judy
Hoyer Center or www.maryscenter.org to learn
more. For appointments, call 1-844-796-2797.

Lourie Center Head Start Program

The Head Start Program is a federally funded,
community-based program for low income families
and pregnant women with children from birth to age
five. The comprehensive program promotes school
readiness, social and emotional well-being, and
family engagement. The program is free to families
who qualify. For more information, visit the Lourie
Center website at https://www.louriecenter.org/LLC/ or contact
Meylin at 240-292-9347 or mmejial@louriecenter.org.

Child Care Providers and Parents Workshop
June 28, 2023 ¢ 6:30 p.m. - 8:30 p.m.

Are you interested in providing child care? Are you a
current child care provider in the community? Are you a
parent who wants to learn more about taking care of your
child? The Adelphi Judy Center Early Learning Hub and
Prince George’s Child Resource Center have partnered to
provide free, virtual workshops. Workshops are held
monthly for child care providers and parents on useful
topics including: health, safety, behavior, math, and
literacy. All participants will receive credit towards
credentials for licensing for attending the workshops.

A flyer, as well as a link to register, will be provided to
partnering child care providers. Parents can call to register
at 301-772-8420.

Weekly Food Distributions

§t. Mark the Evangelist Catholic Church
1501 Adelphi Road, Hyattsville
Tuesday, 9:00 a.m.

Redeemer Lutheran Church
3799 East West Highway, Hyattsville
Monday & Tuesday, 10:00 a.m.—4:00 p.m.

Child Development/Special Education

Are you concerned about your young child’s development? Do
you think your child has difficulty with movements, talking,
understanding, learning, socializing, playing, or eating? For
more information, contact one of the following programs.

Infants and Toddlers Program (Birth to 35 months)

Call 301-925-6627 for a developmental evaluation or visit the
website at https://www.pgeps.org/offices/special-
education/special-education-early-childhood-birth-5/special-
education-infants-and-toddlers.

Child Find (35 months to 5 years/prekindergarten)

Call 301-925-6600 for a developmental evaluation or visit the
website at https://www.pgeps.org/offices/special-
education/special-education-support-programs-and-related-
services/child-find-process.

WIC Program

‘WIC is a nutrition program for women, infants, and children up
to age five that gives extra food, tips on healthy eating,
breastfeeding help, and referrals for other services. Due to
COVID-19, WIC is currently completing applications by
telephone. To apply, call WIC at 240-638-1270. For more
information about the program, visit
https://www.fns.usda.gov/wic.

Check out the Adelphi Judy Center website at
www.pgcps.org/judycenter

Monthly Calendar of Events

Newsletters | ‘

Photos ‘o - -;!
o

Information and more ‘
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El enriquecimiento de
verano es un componente
crucial para continuar con el
éxito académico. Ya sea que
su estudiante esté en la
escuela, en un campamento,
en casa o de vacaciones este
verano, usted puede
involucrar a su hijo en
actividades que brindan
experiencias de aprendizaje
para mejorar las habilidades
que ya tienen o introducirlos
a otras nuevas. Los
programas comunitarios
estan disponibles en las
bibliotecas locales y museos
locales sin ningtn costo. El
Departamento de Parques y

Disfrute de los programas
comunitarios de verano

Actividades Recreativas del
Condado de Prince George
tiene programas tanto
gratuitos como con un costo.
Visite la biblioteca de
Hyattsville y explore su
“Discovery Village,” (Pueblo
de Descubrimiento) o
almuerce afuera en el jardin
de lectura.

(Sabia usted que hay 74
museos en Washington, DC y
que la mayoria son gratuitos?
Para ver una lista de museos,
haga clic en este enlace:
https://washington.org/visit-
dc/discover-dc-museums.
iFeliz verano!

Campamentos de verano del Departamento
de Parques y Actividades

El Departamento de Parques y
Actividades Recreativas del Condado de
Prince George tiene campamentos de
verano durante el dia, parques de verano
y clubes virtuales en varios lugares del
condado de Prince George. Los programas
van desde el 26 de junio al 18 de agosto
de 2023. Para mas informacién visite:
www.pgparks.com/629/Summer-

Programs.

Prince George's County
residants begins March 151

Inscripciones para
prekinder y kinder

¢ Tiene un nifio que va a

entrar a prekinder o kinder

en el otonio? Los nifios que

cumplen cuatro afios antes

del 1 de septiembre del

2023, pueden asistir al

prekinder. Los nifios que

cumplen cinco afios antes

del 1 de septiembre del

2023, pueden asistir al

kinder. Se necesitaran los

siguientes documentos:

4 acta de nacimiento del
nifno

4 comprobante de
domicilio

¢ tarjeta de identificacién
del padre/la madre

¢ expediente de
vacunacién

También se requiere un
comprobante de ingresos
para la inscripcién en

p
prekinder.

Grupos de juego
virtuales
Para nifios de cero a tres
afnos
Martes y jueves
11:00 a.m. — 12:00 p.m.

Para inscribirse al

».Promocion de prekinder y kinder

Promocion kinder
viernes, 9 de junio de 2023 a las 9:00 a. m.

Promocion prekinder
jueves, 8 de junio de 2023 a las 8:30 a. m.

programa o para més
informacién, contacte a
gleidy.rosalescarias@
pgeps.org.

PROXIMOS EVENTOS

Dia de salida anticipada- Las escuelas cerrardn con 2 horas

de ANTICIPACION weeruvviiiiiiieeiiiiee ettt ee et e ettt e ettt e ettt e esabeeessabbeeesabaeeeaee

12 y 13 de junio

ULEIMO QI8 d@ CLASES ...veveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetee e eeeeeeeeseeseseeseseeseseeseneeseseeseeaeseeees 13 de junio
Dia festivo Juneteenth (Dia de conmemoracién de la libertad de los esclavos afroamericanos)

— Las escuelas y las oficinas estaran cerradas
Comienzan los programas de verano

................................. 19 de junio
.................................... 3 de julio

<
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Rosa Parks Judy Center
6111 Ager Road
Hyattsville, MD 20782
240-473-2292
www.pgcps.org/judycenter

Andrea Hall,
Supervisor de programa
andrea2.hall@pgcps.org
Gleidy Rosales,
Trabajador de servicios
familiares
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La misién del Centro Judy
es proporcionar
servicios completos, integra-
dos, de todo el dia, todo el
ano que promueven
la preparacién escolar para
los nifios desde el nacimien-
to hasta los cinco afios de
edad.

Esta mision requiere el
desarrollo de programas de
colaboracion, programas
integrados y propuestas que
apoyan el desarrollo de los
ninos pequenos en lo social y
emocional, lenguaje y alfa-
betizacion; conocimiento
cognitivo y general; propues-
tas hacia el aprendizaje; y el
bienestar fisico y dreas de
motrices que mejoran la
preparacion escolar mien-
tras apoyan a las familias
en sus capacidades para
apoyar a sus ninos en el
aprendizaje temprano.




Prince George’s County
§% Memorial Librarynm@ :

Events

El Sistema de Bibliotecas Conmemorativas del Condado de
Prince George (PGCMLS) cuenta cuentos en persona para nifios
pequenos en la Biblioteca Sucursal de Hyattsville.

Hora de cuentos Ready 2 Read ¢ Edades 0-2
Lunes, 5,12, 26 de junio de 2023 10:30 a. m - 11:00 a. m.

Hora de cuentos Ready 2 Read ¢ Edades 2-3
Jueves, 1, 8,15, 29 de junio de 2023 10:30 a. m — 11:00 a. m.

Hora de cuentos Ready 2 Read ¢ Edades 3-5
Viernes 2, 9,16, 23, 30 de junio de 2023 11:00 a. m. - 11:30 a. m.

Para obtener un calendario completo de eventos, visite el sitio
web de PGCMLS en https://www.pgcmls.info/events.

S
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PRINCE GEORGES
COMMUNITY COLLEGE
El Colegio Comunitario de Prince George
Programa de Educacion para Adultos

Aprenda a leer y escribir ingles
Contacte Jill Hall at 301-546-8482

Obtener un Diploma de Escuela Secundaria
Llame 301-546-8350 para mas informacion.

Clases de ingles para Adultos GRATIS
Contacte PGCC programa de education para adultos de
(301) 546-8350 o adulteducation@pgcc.edu para mas
informacion.

Mary’s Center tiene un equipo médico (para

mujeres embarazadas, nifios y adultos), de salud

mental y servicios sociales altamente calificado y

bilingiie listo para darle el mejor cuidado y

=5 boe mantenerlo a usted y su familia saludables. Visite
Mary’s nuestra clinica al lado del Centro de Judy Hoyer
Center Center o www.maryscenter.org para mas

informacion. Para citas, llame al 1-844-796-2797.

Lourie Center Head Start Program

El programa de Head Start es un programa

financiado por el gobierno federal basado en la

comunidad para familias de bajos ingresos y mujeres

embarazadas con nifios desde nacimiento hasta los

cinco anos. Este amplio programa fomenta la

preparacion escolar, el bienestar social y emocional y
la participacién familiar. El programa es gratuito para familias
que califican. Para més informacion, visite la pagina de
internet del Centro Lourie en LourieCenter.org, o comuniquese
con Meylin al 240-292-9347 o mmejial@louriecenter.org.

Taller para padres y proveedores de cuidado infantil
28 de junio de 2023 ¢ 6:30 p.m. - 8:30 p. m.

,Esté interesado en prestar cuidado infantil? ;Es usted un
prestador de cuidado infantil en la comunidad? ;Es un padre
interesado en conocer mds sobre cuidar su nifio? Las sedes de
aprendizaje temprano del Centro Judy y el Centro de Recursos
Infantiles de Prince George se han aliado para brindar talleres
virtuales gratuitos. Los talleres se presentan mensualmente
para prestadores de cuidado infantil y padres, donde se
hablara de temas utiles como: salud, seguridad, conducta,
matematicas y lectoescritura. Todos los participantes recibiran
credenciales para licencias por su asistencia a los talleres.

Se les brindaréa a los prestadores de cuidado infantil asociados
un boletin y un vinculo para que se inscriban. Los padres
pueden llamar para inscribirse al 301-772-8420.

Desarrollo infantil/educacion especial
;Le preocupa el desarrollo de su nifio pequefio? ;,Cree que a su
hijo se le dificulta hacer movimientos, hablar, comprender,
aprender, socializar, jugar o comer? Para mds informacion,
comuniquese con uno de los siguientes programas.

Programa para Bebés y Nifios Pequeiios (desde el nacimiento
hasta 35 meses).

Llame al 301-925-6627 para solicitar una evaluacién del
desarrollo o visite la pagina de internet en:
https://www.pgeps.org/offices/special-education/special-
education-early-childhood-birth-5/special-education-infants-
and-toddlers.

Child Find (de 35 meses hasta 5 afos/prekinder)

Llame al 301-925-6600 para solicitar una evaluacién del
desarrollo o visite la pagina de internet en:
https://www.pgeps.org/offices/special-education/special-
education-support-programs-and-related-services/child-find-
process.

Distribucion de alimentos semanal &

§t. Mark the Evangelist Catholic Church
7501 Adelphi Road, Hyattsville
martes, 9:00 a.m

Redeemer Lutheran Church
3799 East West Highway, Hyattsville
lunes y martes, 10:00 a.m.— 4:00 p.m.

Programa WIC

‘WIC es un programa de nutricion para mujeres, bebés y nifios hasta
la edad de cinco afios, que proporciona alimentos adicionales,
consejos sobre la alimentacion saludable, asistencia con la lactancia y
referidos para otros servicios. Debido a la COVID-19, WIC
actualmente esta aceptando solicitudes por teléfono. Para presentar
su solicitud, llame a WIC al 240-638-1270. Para mas informacion
sobre el programa, visite https:/www.fns.usda.gov/wic.

Visite la pagina web del Centro Judy en Adelphi
www.pgcps.org/judycenter

Calendario Mensual de Eventos

Boletin Informativo ‘%
poos ‘u!!

Informacion y mas

.
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Bowne,

Profitez des programmes
d'été pour la communauté

musées locaux. Le Service des
parcs et loisirs propose des
programmes gratuits et
payants. Visitez la
bibliothéque de Hyattsville,
qui vient de rouvrir, et
explorez son « Village de la
découverte » pour les enfants
ou déjeunez dehors dans son
jardin de lecture.

Le saviez-vous, qu’il y a 74
musées a Washington, DC et
la plupart sont gratuits? Pour
obtenir la liste des musées,
cliquez sur ce lien :
https://washington.org/visit-
dc/discover-de-museums.

Bon été !

L'enrichissement estival est
une composante essentielle
de la poursuite de la
réussite scolaire. Que votre
enfant soit a 1'école, au
camp, a la maison ou en
vacances cet été, vous
pouvez l'engager dans des
activités qui lui offrent des
expériences d'apprentissage
pour améliorer les
compétences qu'il posséde
déja ou pour lui en faire
découvrir de nouvelles. Des
programmes
communautaires sont
disponibles gratuitement
dans les bibliothéques et les

Camps d’été de PG Parcs

Les parcs et loisirs du comté de
Prince George proposent cet été des
camps d'été, des terrains de jeux d'été
et des clubs virtuels dans différents
endroits du comté de Prince George.
Les programmes se déroulent du 26
juin au 18 aott 2023. Pour plus
d'informations au sujet des
programmes, consultez :
www.pgparks.com/629/Summer- F S,
Programs. i

Inscription a la
prématernelle et a la
maternelle

Avez-vous un enfant qui
entre en maternelle ou en
jardin d'enfants a I'automne
? Les enfants qui auront
quatre ans d'ici le ler
septembre 2023 peuvent
fréquenter la
prématernelle. Les enfants
qui auront cing ans le ler
septembre 2023 peuvent
fréquenter la maternelle.
Les documents suivants
seront nécessaires :

4 Acte de naissance de
Tenfant

4 Preuve de résidence

¢ Carte d'identité du
parent

¢ Carnet de vaccination

Un justificatif des revenus

est également nécessaire

pour s'inscrire en

prématernelle.

Promotions de la prématernelle et de la
maternelle

Promotions de la prématernelle
Jeudi 8 juin 2023 a 8h30

Promotions de la maternelle
Vendredi 9 juin 2023 a 9h00

L

Groupes de jeux virtuels
pour les enfants de la
naissance a 3 ans
les mardis et jeudis
de11h00a12h 00

Pour vous inscrire au
programme ou pour plus
d'informations, contactez
gleidy.rosalescarias@
pgeps.org.

PROCHAINS EVENEMENTS

Jour de sortie anticipée - Les écoles ferment 2 heures plus tot
Dernier Jour d'éCole........uoiiviiiiiiiiieiciiee et
Congé de Juneteenth - Ecoles et bureaux fermés ...................
Les programmes d’éte commencent ...........ccccveeeeeveeeeecneeecennnnnn.
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Hyattsville, MD 20782
240-473-2292
www.pgcps.org/judycenter

Andrea Hall,

Superviseur du programme
andrea2.hall@pgcps.org
Gleidy Rosales,
Travailleur des services a
la famille
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Le Centre Judy a pour
mission de fournir des
services complets, intégrés,
toute la journée et toute
l'année, qui favorisent la
préparation a la
scolarisation des enfants
a4gés de moins de cing ans.

Cette mission nécessite la
mise au point de
programmes et d’approches
intégrés et collaboratifs
favorisant le développement
social et affectif des jeunes
enfants ; langue et
alphabétisation,
connaissances cognitives et
générales ; approches de
l'apprentissage ; et des
domaines de bien-étre
physique et moteur
améliorant la préparation a
l’école tout en aidant les
familles a mieux soutenir
l'apprentissage précoce de
leurs enfants.




Prince George’s County
Memorial Library _

Events

Le systeme de bibliotheques du comté de Prince George (PGCMLS)
propose aux jeunes enfants des contes virtuels et en personne, a la
bibliotheque de Hyattsville.

PRINCE GEORGE'S COUNTY
MEMORIAL LIBRARY SYSTEM

Moment de conte "Ready 2 Read", pour les enfants de 0 - 2 ans
Les lundis 5, 12, 26 juin 2023 10h30-11h 00

Moment de conte "Ready 2 Read", pour les enfants de 2 - 3 ans
Les jeudis 1, 8,15, 29 juin 2023 10h 30 -11h 00

Moment de conte "Ready 2 Read",pour les enfants de 3- 5 ans
Les vendredis 2, 9,16, 23,30 juin 2023  11h 00 -11h 30

Pour un calendrier complet des événements, consultez le site Web
de PGCMLS a https://www.pgemls.info/events.

b 2
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PRINCE GEORGES
COMMUNITY COLLEGE

College communautaire de Prince George
Programme d’éducation des adultes

Apprenez a lire et a écrire I'anglais
Contactez Jill Hall au 301-546-8482

Obtenez un diplome d'études secondaires
Appelez le 301-546-8350 pour plus d'informations.

Cours d'anglais en ligne GRATUIT pour les adultes
Contacter le Programme d’éducation pour adultes de PGCC
au 301-546-8350 ou
adulteducation@pgcc.edu pour plus d’informations.

Les prestataires médicaux hautement qualifiés et
bilingues du Centre Mary (sages-femmes, pédiatres et
médecins pour adultes), les thérapeutes du
comportement et le personnel des services sociaux
sont préts a vous fournir les soins les plus
professionnels possibles pour votre santé et celle de
votre famille. Visitez notre clinique a c6t¢ du Centre
Judy Hoyer ou www.maryscenter.org pour en savoir
plus. Pour les rendez-vous, composez le
1-844-796-2797

S
Mary's
Center

Programme d'aide préscolaire du Centre Lourie

Le programme Head Start est un programme
communautaire financé par le gouvernement fédéral,
destiné aux familles a faible revenu et aux femmes
enceintes qui ont des enfants de 1'age de la naissance
a cing ans. Le programme complet favorise la
préparation a 1'école, le bien-étre social, affectif et
I'engagement de la famille. Le programme est gratuit
pour les familles admissibles. Head Start est sponsorisé par le
Centre Lourie. Pour plus d'information, contactez le Centre
Lourie website at LourieCenter.org

Atelier pour les fournisseurs de services de garde d'enfants
et les parents 28 juin 2023 ¢ 18h30 a 20h30
Etes-vous intéressé a fournir des services de garde ? Etes-vous

un fournisseur actuel de services de garde dans la
communauté ? Etes-vous un parent qui veut en savoir plus sur
la prise en charge de votre enfant ? Le Centre Judy
d'apprentissage précoce et le Centre de ressources pour les
enfants de Prince George se sont associés pour proposer des
ateliers virtuels gratuits. Des ateliers gratuits sont organisés
tous les mois pour les prestataires de services aux enfants et
les parents, sur des sujets utiles tels que : la santé, la sécurité,
le comportement, les mathématiques et I’'alphabétisation. Tous
les participants recevront des crédits comptant pour
Paccréditation aprés avoir assisté aux ateliers.

Un dépliant ainsi qu'un lien pour s'inscrire seront fournis aux
prestataires de services de garde d'enfants partenaires. Les
parents peuvent s'inscrire par téléphone au 301-408-6860.

Développement de I'enfant / Education spéciale
Etes-vous préoccupé par le développement de votre jeune en-
fant ? Pensez-vous que votre enfant a des difficultés a faire des
mouvements, a parler, a comprendre, a apprendre, a socialiser,
a jouer ou a manger ? Pour plus d'informations, contactez 1'un
des programmes suivants.

Programme des nourrissons et tout-petits (Naissance—35 mois)
Appelez le 301-925-6627 pour une évaluation de développement
ou visitez le site web a l'adresse
https://www.pgeps.org/offices/special-education/special-
education-early-childhood-birth-5/special-education-infants-
and-toddlers.

Child Find (35 mois a 5 ans / pré-maternelle)

Appelez le 301-925-6600 pour une évaluation de développement
ou visitez le site web a l'adresse
https://www.pgeps.org/offices/special-education/special-
education-support-programs-and-related-services/child-find-
process.

Distributions hebdomadaires d’aliments

Redeemer Lutheran Church St. Mark the Evangelist Catholic Church
3799 East West Highway, Hyattsville 7501 Adelphi Road, Hyattsville

Lundi et Mardi, de 10 h a 16 h % Mardi a 9h00
¥

Programme WIC
WIC est un programme de nutrition destiné aux femmes, aux
nourrissons et aux enfants jusqu'a 1'dge de cinq ans, qui fournit des
aliments supplémentaires, des conseils pour une alimentation saine,
une aide a l'allaitement et des références pour d'autres services. En
raison du COVID-19, WIC recoit actuellement les demandes par
téléphone. Pour faire une demande, appelez le WIC au 240-638-
1270. Pour plus d'informations sur le programme, visitez le site
https://www.fns.usda.gov/wic.

Consultez le site web du Centre Judy d’ Adelphi a
www.pgcps.org/judycenter
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