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Springtime is Transition Time

A transition in early childhood is a change from one
stage or environment to another stage or
environment. Children experience many transitions as
they grow. Children may transition from: g @%
e home care to child care; & &
e child care to a different child care;
e child care to school;
e virtual classroom to in-person learning; or
e school to a different school.
Transitions can create uncertainty in both children
and parents. The Adelphi Judy Center will host
transition workshops to educate parents about
effective ways to support the transition process. For
more information, contact Sandra Jiles at
sandra.jiles@pgcps.org.

Virtual Playgroups

for Children Birth - 3
Tuesdays, 10:00 —11:00 a.m.

The Carmody Hills Judy Center has virtual playgroups
for children from birth through three years old. For
more information, contact sandra.jiles@pgcps.org.

UPCOMING EVENTS

Early Childhood Advisory Board Meeting...........ccccccvveenniee
Spring Break: ..o

COVID-19 Updates
The state of Maryland has begun providing
the COVID vaccine in a phased distribution
plan. We are currently in Phase 1C which
began on January 24, 2021. For more
information on the vaccine and who is
eligible to receive the vaccine under each
phase, go to covidlink.maryland.gov. Even

KinderConnect

KinderConnect Family
Virtual Workshops are
coming! The workshop
provides international
students and families
registering for
kindergarten, an
opportunity to work
together at bilingual
literacy and math stations,
learning valuable skills to
practice over the summer.
Families will have an
opportunity to pick up a
backpack with materials to
continue practicing the
learning activities at home.
Workshop dates are coming
soon. For more information,
contact Jennifer Love at
jennifer.love@pgcps.org.

.......... March 29—April 5

Community Resources

Links to community resources including
help with food, utilities, rent and
recreation are below. If you need further
assistance, email Sandra Jiles at
sandra.jiles @pgcps.org.
e Local COVID-19 Updates:

https://www.princegeorgescountymd.

after you are vaccinated, you will still need

gov/3397/Coronavirus

to wear a face mask every time you leave
home; stand at least six feet away from

e Washington Capital Area Food Bank:
https://www.capitalareafoodbank.org/

others; and, continue to wash your hands
with soap and running water for at least 20
seconds to help prevent the spread of

e (Classes pour adultes du Community
College de Prince George:
https://www.pgcc.edu/go/esl/

COVID-19.
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The mission of the Judy
Center is to provide
comprehensive, integrated,
full-day, full-year services
that promote school
readiness for children birth
through age five.

This mission requires the
development of collabora-
tive, integrated programs
and approaches that
support young children’s
social and emotional
development, language and
literacy; cognitive and
general knowledge;
approaches toward learn-
ing; and, physical well-
being and motor areas
enhancing readiness for
school, while supporting
families in their abilities to
support their children’s
early learning.


https://www.princegeorgescountymd.gov/3397/Coronavirus
https://www.princegeorgescountymd.gov/3397/Coronavirus
covidlink.maryland.gov

Prince George’s County

Memorial Library FIoET
Virtual Events g

PRINCE GEORGES COUNTY
MEMORIAL LIBRARY SYSTEM

The Prince George’s County Memorial Library System (PGCMLS)
has virtual events for the whole family. Reading times for young
children ages birth to five are at 10:00 a.m. Monday, Wednesday,
and Friday. To join an event, go to https://www.pgcmls.info/virtual-
events, then click on the event you would like to join.

View past read-a-longs anytime at
https://www.youtube.com/user/PGCMLS/playlists; or you can enjoy
additional stories from Dolly Parton at
https://donate.imaginationlibrary.com/goodnight-with-dolly/.

Live Virtual Read Aloud Monday 10:00 a.m.
Biblionifios Tuesday 10:00 a.m.
Live Virtual Read Aloud Wednesday 10:00 a.m.
Bilingual Read Aloud Thursday 10:00 a.m.
Live Virtual Read Aloud Friday 10:00 a.m.

4 Prince George’s Community College
! Adult Education Program

PRINCE GEORGES
COMMUNITY COLLEGE

FREE Adult English Classes
Contact PGCC Adult Education Program at 301-546-8350 or
adulteducation@pgcc.edu for more information.

Class Days Time Start Date | End Date
Monday & Wednesday 6:30 p.m. - 9:30 p.m. 3/22/2021 | 6/14/2021
Tuesday & Thursday 6:30 p.m. - 9:30 p.m. 3/23/2021 | 6/10/2021
Monday & Wednesday 6:30 p.m. - 9:30 p.m. 4/5/2021 6/14/2021
Tuesday & Thursday 6:30 p.m. - 9:30 p.m. 4/6/2021 6/10/2021
Saturday 9:00 a.m. - 12:00 p.m. | 3/6/2021 6/12/2021

Tuesday, Wednesday &
Thursday

9:30 a.m.-12:30 p.m. | 4/27/2021 | 6/9/2021

Tuesday, Wednesday &
Thursday

6:30 p.m. - 9:30 p.m. 4/27/2021 | 6/9/2021

Easterseals Head Start Program

The Head Start program is a federally funded,
community-based program for low income families
and pregnant women with children from birth to age
five. The comprehensive program promotes school
readiness, social and emotional well-being, and
family engagement. The program is free to families
who qualify. For more information, visit the Easterseals
website at https://www.easterseals.com/DCMDVA/our-
programs/childrens-services/early-head-start-and-head.html

Child Care Providers and Parents Workshop
March 17, 7:00 - 9:00 p.m.

Are you interested in providing child care? Are you a
current child care provider in the community? Are you a
parent who wants to learn more about taking care of your
child? The Adelphi Judy Center Early Learning Hub and
Prince George’s Child Resource Center have partnered to
provide free, virtual workshops. Workshops are held
monthly for child care providers and parents on useful
topics including: health, safety, behavior, math, and
literacy. All participants will receive credit towards
credentials for licensing for attending the workshops.

A flyer, as well as a link to register, will be provided to
partnering child care providers. Parents can call to
register at 301-408-6860.

i Family Food Market C-'\
m March 24
FOOD

10:00 a.m. — 1:00 p.m. et
Carmody Hills is partnering with the Capital Area Food Bank
to offer monthly distributions of nutritious groceries to
members of the Carmody Hills community, free of charge. The
Capital Area Food Bank will be providing pre-packed boxes/
bags of dry goods and produce.
Family Markets will be held outside at Carmody Hills
Elementary School with drive-up and walk-ups available.
Masks are required for market participation, and we ask all
participants to maintain social distancing by keeping at least
6 feet away from others.

WIC Program

WIC is a nutrition program for women, infants, and children up to
age five that gives extra food, tips on healthy eating, breastfeeding
help, and referrals for other services. Due to COVID-19, WIC is
currently completing applications by telephone. To apply, call WIC
at 240-638-1270. For more information about the program, visit
https://www.fns.usda.gov/wic.

Child Development/Special Education

Are you concerned about your young child’s development? Do
you think your child has difficulty with movements, talking,
understanding, learning, socializing, playing, or eating? For
more information, contact one of the following programs.

Infants and Toddlers Program (Birth—35 months)

Call 301-925-6627 for a developmental evaluation or visit the
website at https:/www.pgeps.org/offices/special-
education/special-education-early-childhood-birth/special-
education-infants-and-toddlers

Child Find (35 months to 5 years/prekindergarten)

Call 301-925-6600 for a developmental evaluation or visit the
website at https://www.pgcps.org/offices/special- -
education/special-education-support-programs- . A
and-related-services/special-education-support- PGCPS
programs/child-find-process -

Check out the Carmody Hills Judy Center website at
www.pgcps.org/judycenter
Monthly Calendar of Events
Newsletters
Photos
Information and more
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https://www.fns.usda.gov/wic
https://www.easterseals.com/DCMDVA/our-programs/childrens-services/early-head-start-and-head.html
https://www.easterseals.com/DCMDVA/our-programs/childrens-services/early-head-start-and-head.html
https://www.pgcps.org/offices/special-education/special-education-early-childhood-birth/special-education-infants-and-toddlers
https://www.pgcps.org/offices/special-education/special-education-early-childhood-birth/special-education-infants-and-toddlers
https://www.pgcps.org/offices/special-education/special-education-early-childhood-birth/special-education-infants-and-toddlers
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La primavera es la temporada de transicion

Una transicién en la primera infancia es un cambio de
una etapa o entorno a otra etapa o entorno. Los nifios
experimentan muchas transiciones a medida que
crecen. Los nifios pueden pasar de:

e cuidado en el hogar al cuidado infantil; &

e un cuidado infantil a otro cuidado o

infantil;

e cuidado infantil a la escuela;

e aula virtual al aprendizaje presencial; o

e una escuela a una escuela distinta.
Las transiciones pueden crear incertidumbre tanto en
los nifios como en los padres. El Centro Judy de Adelphi
organizara talleres de transicién para educar a los
padres sobre formas efectivas de apoyar el proceso de
transicién. Para obtener mas informacion, por favor
comuniquese con Sandra Jiles enviando un correo
electrénico a: sandra.jiles@pgcps.org.

Grupos de juego virtuales
Para nifios de cero a tres afos
Martes , 10:00 a.m. — 11:00 p.m.
El Centro Judy en Carmody Hills tiene grupos de juego
virtuales para nifios de cero a tres afnos de edad. Para mas
informacién, contacte a: sandra.jiles@pgcps.org.

KinderConnect

Se acercan los talleres
virtuales familiares de
KinderConnect! El taller
ofrece a los estudiantes
internacionales y las
familias que se inscriben en
el kinder, una oportunidad
de trabajar juntos en
estaciones bilinglies de
lectoescritura y
matematicas, aprendiendo
habilidades valiosas para
practicar durante el verano.
Las familias tendran la
oportunidad de recoger una
mochila con materiales para
seguir practicando las
actividades de aprendizaje
en casa. Las fechas de los
talleres llegaran pronto.
Para obtener mas
informacion, por favor
comuniquese con Jennifer
Love enviando un correo
electroénico a:
jennifer.love@pgcps.org.

PROXIMOS EVENTOS

Reunién de la Junta Asesora de la Primera Infancia.............
Receso de primavera ........cccccveeeecvieieciiiececiee et

Actualizaciones sobre la COVID-19

El estado de Maryland ha comenzado a
proporcionar la vacuna contra la COVID-19
en un plan de distribucién por fases.
Actualmente estamos en la Fase 1C, que
comenz6 el 24 de enero de 2021. Para
obtener mas informacién sobre la vacuna y
quién es apto para recibir la vacuna en cada
fase, por favor visite el siguiente enlace

......................... 16 de marzo
....... 29 de marzo - 5 de abril

Recursos comunitarios

A continuacién se muestran enlaces a
recursos comunitarios que incluyen ayuda
con alimentos, servicios publicos, alquiler y
recreacién. Si necesita mas ayuda, envie
un correo electrénico a Susan McPherson
en el Judy Center al:
susan.mcpherson@pgeps.org.
® Actualizaciones locales sobre la COVID-19:

https://www.princegeorgescountymd.gov

covidlink.maryland.gov. Incluso después de

seis pies de distancia de los demas, y
continuar lavdndose las manos con jabén y
agua corriente durante al menos 20
segundos para ayudar a prevenir la
propagacién de la COVID-19.

. [3397/Coronavirus
vacunarse, debera usar un cubrebocas cada B o AL del Area d
vez que salga de casa, manterse al menos a ¢ banco de 1men.tos (Ell £Aree Qe
Washington Capital:

https://[www.capitalareafoodbank.org/
o (lases para adultos de la Universidad

Comunitaria de Prince George

https://[www.pgcc.edu/go/esl/
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La misién del Centro Judy
es proporcionar
servicios completos, integra-
dos, de todo el dia, todo el
ano que promueven
la preparacion escolar para
los ninios desde el nacimien-
to hasta los cinco anos de
edad.

Esta mision requiere el
desarrollo de programas de
colaboracién, programas
integrados y propuestas que
apoyan el desarrollo de los
ninos pequerios en lo social y
emocional, lenguaje y alfa-
betizacion; conocimiento
cognitivo y general; propues-
tas hacia el aprendizaje; y el
bienestar fisico y dreas de
motrices que mejoran la
preparacion escolar mien-
tras apoyan a las familias
en sus capacidades para
apoyar a sus ninos en el
aprendizaje temprano.


https://www.princegeorgescountymd.gov/3397/Coronavirus
https://www.princegeorgescountymd.gov/3397/Coronavirus
file:///C:/Users/susan.mcpherson/Documents/Telework%20Files/Newsletters%20Adelphi/Translations%20for%20newsletters/covidlink.maryland.gov
mailto:sandra.jiles@pgcps.org

Prince George’s County
Memorial Library
Eventos Virtuales

El Sistema Bibliotecario del Condado de Prince George (PGCMLS)

25 El Colegio Comunitario de Prince George

="  Programa de Educacion para Adultos
o ke
Clases de ingles para Adultos GRATIS
Contacte PGCC programa de education para adultos de
(301) 546-8350 o adulteducation@pgcc.edu para mas informacion.

cuenta con eventos virtuales para toda la familia. Los horarios de Dias de clases Horario Fecha de inicio | Fecha final
lectura para los nifios de cero a cinco anos de edad son a las 10:00 a.m.,
de lunes, miércoles, y viernes. Para participar en un evento, ingrese en Lunes y miércoles 6:30 p.m. - 9:30 p.m. | 3/22/2021 6/14/2021
https://www.pgemls.info/virtual-events, luego haga clic en el evento
que desea participar. Martes y jueves 6:30 p.m. - 9:30 p.m. | 3/23/2021 6/10/2021
Ver las lecturas conjuntas pasadas en cualquier momento en I ) )
https://www.youtube.com/user/PGCMLS/playlists; o puede disfrutar Lunes y miércoles 6:30 p.m. - 9:30 p.m. | 47512021 6/14/2021
de historias adicionales de Dolly Parton en . . '
https://donate.imaginationlibrary.com/goodnight-with-dolly/. Martes y jueves 6:30pm.-9:30 pm. | 4/6/2021 6/10/2021
Lecturas en voz alta virtuales en vivo Lunes 10:00 a.m. Sabado 9:00am. - 1200 p.m. | 3/6/2021 6/12/2021
Biblionifios Martes 10:00 a.m. Martes, miércolesy | 9:30 a.m. - 12:30 p.m. | 4/27/2021 6/9/2021
jueves
Lecturas en voz alta virtuales en vivo Miércoles | 10:00 a.m.
Martes, miércoles y 6:30 p.m. - 9:30 p.m. | 4/27/2021 6/9/2021
Lecturas en voz alta bilingties Jueves 10:00 a.m. jueves
Lecturas en voz alta virtuales en vivo Viernes 10:00 a.m. :

Programa Head Start de Easterseals

Head Start es un programa financiado por la
Administracién federal y basado en la comunidad
para las familias de bajos recursos y mujeres
embarazadas con nifios de cero a cinco afios de edad.
El programa de servicios multiples promueve la
preparacién escolar, el bienestar social y emocional y
la participacién familiar. El programa es gratis para las
familias que califican. Para més informacion, visite la pagina
de internet de Easterseals en
https://www.easterseals.com/DCMDVA/our-
programs/childrens-services/early-head-start-and-head.html

Taller para padres y proveedores

de cuidado infantil
17 de marzo, 7:00 - 9:00 p. m.

;Est4 interesado en prestar cuidado infantil? ;Es usted un
prestador de cuidado infantil en la comunidad? ;Es un padre
interesado en conocer mas sobre cuidar su nifio? Las sedes de
aprendizaje temprano del Centro Judy y el Centro de Recursos
Infantiles de Prince George se han aliado para brindar talleres
virtuales gratuitos. Los talleres se presentan mensualmente
para prestadores de cuidado infantil y padres, donde se hablara
de temas utiles como: salud, seguridad, conducta, matematicas
y lectoescritura. Todos los participantes recibiran credenciales
para licencias por su asistencia a los talleres.

Se les brindar4 a los prestadores de cuidado infantil asociados
un boletin y un vinculo para que se inscriban. Los padres
pueden llamar para inscribirse al 301-408-6860.

. Mercado de comida familiar
& 24 de marzo EO0D BANK
10:00 a. m. — 1:00 p. m. ot
Carmody Hills se estd asociando con el El Banco de Alimentos
del Area de la Capital para distribuir alimentos nutritivos
gratis a los miembros de la comunidad de Carmody Hills. El
Banco de Alimentos del Area de la Capital proporcionara cajas/
bolsas empaquetadas de productos secos y verduras.
Los Mercados Familiares se llevaran a cabo afuera de la
Escuela Primaria Carmody Hills. Puede recoger los alimentos
en auto o llegar a la escuela caminando.
Se requiere el uso de cubrebocas para poder entrar al mercado,
y les solicitamos a todos los participantes observar el
distanciamiento social manteniéndose al menos 6 pies de
distancia de los demas.

Desarrollo infantil/educacion especial

;Le preocupa el desarrollo de su nifio pequenio? ;Cree que a su
hijo se le dificulta hacer movimientos, hablar, comprender,
aprender, socializar, jugar o comer? Para mds informacién, co-
muniquese con uno de los siguientes programas.

Programa para Bebés y Niiios Pequeiios (desde el nacimiento
hasta 35 meses).

Llame al 301-925-6627 para solicitar una evaluacién del desa-
rrollo o visite la pagina de internet en:
https://wwwl.pgcps.org/special-education-early-
childhood/cards/Infants-and-Toddlers/.

Child Find (de 35 meses hasta 5 afios/prekinder)

Llame al 301-925-6600 para solicitar una evaluacién del desa-
rrollo o visite la pagina de internet en: https://www.pgcps.org/
offices/special-education/special-education-support-programs-
and-related-services/special-education-support-programs/child-

Programa WIC

WIC es un programa de nutricién para mujeres, bebés y nifios hasta la
edad de cinco afios, que proporciona alimentos adicionales, consejos
sobre la alimentacion saludable, asistencia con la lactancia y referidos
para otros servicios. Debido a la COVID-19, WIC actualmente esta
aceptando solicitudes por teléfono. Para presentar su solicitud, llame a
WIC al 240-638-1270. Para mas informacion sobre el programa, visite
https://www.fns.usda.gov/wic.

find-process

Visite la pagina web del Centro Judy en Carmody Hills
www.pgcps.org/judycenter

Calendario Mensual de Eventos
Boletin Informativo

Fotos

Informacion y mas
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Le printemps est une période de transition

Pour la petite enfance, une transition est un changement
d'une étape ou d'un environnement a une autre étape ou
un autre environnement. Les enfants vivent de
nombreuses transitions au cours de leur croissance. Les
enfants peuvent passer d'une étape a l'autre :

e de la garde a domicile a la garderie d'enfants ; & R

e d'une garderie d'enfants a une autre garderie ¢~ %
d'enfants ; gm
e de la garderie d'enfants a 1'école ;

e de la classe virtuelle a I'apprentissage en personne ; ou
e d’une école a une autre école.

Les transitions peuvent créer de l'incertitude chez les
enfants et les parents. Le Centre Judy d’Adelphi
accueillera des ateliers de transition pour informer les
parents sur les moyens efficaces de soutenir le processus
de transition. Pour plus d'informations, contactez le
Centre Judy d’Adelphi au 301-408-6860.

Groupes de jeux virtuels
pour les enfants de la naissance a 3 ans
les mardis et jeudis
11h00 - 12h00
Le Centre Judy d’Carmody Hills propose des groupes de
jeux virtuels pour les enfants de la naissance a trois ans.
Pour plus d'informations, contactez sandra.jiles@pgcps.org.

PROCHAINS EVENEMENTS
Réunion du Conseil consultatif pour la petite enfance -

Vacances de PrintempPs.......cccuvveeeeeeiiiiiiieeeeeeeeniiiireeeeeeeeeenreeeaeeeens

Mises a jour COVID-19

L'Etat du Maryland a commencé a fournir le
vaccin du COVID dans le cadre d'un plan de
distribution par étapes. Nous sommes
actuellement dans la phase 1C qui a débuté le
24 janvier 2021. Pour plus d'informations sur
le vaccin et sur les personnes éligibles a
recevoir le vaccin dans le cadre de chaque
phase, rendez-vous sur
covidlink.maryland.gov. Méme aprées avoir été
vacciné, vous devrez continuer a porter un

KinderConnect

Les ateliers virtuels
familiaux de KinderConnect
arrivent ! L'atelier offre
aux éleves internationaux
et aux familles qui
s'inscrivent a la maternelle,
l'occasion de travailler
ensemble dans des stations
bilingues d'alphabétisation
et de mathématiques, et
d'acquérir des compétences
précieuses a mettre en
pratique pendant 1'été. Les
familles auront la
possibilité de prendre un
sac a dos avec du matériel
pour continuer a pratiquer
les activités d'apprentissage
a la maison. Les dates des
ateliers sont a venir. Pour
plus d'informations,
contactez Jennifer Love a
l'adresse :
jennifer.love@pgeps.org .

.............................. 16 mars
................ 29 mars - 5 avril

Ressources communautaires
Vous trouverez ci-dessous des liens vers
des ressources communautaires,
notamment de 1'aide pour la nourriture,
les services publics, le loyer et les loisirs.
Si vous avez besoin d'une aide
supplémentaire, envoyez un courriel a
Sandra Jiles au Centre Judy a l'adresse :
sandra.jiles@pgcps.org.
e Mises a jour locales du COVID-19:

https://www.princegeorgescountymd.g
ov/3397/Coronavirus

masque facial chaque fois que vous quitterez
la maison, vous tenir a au moins deux métres
des autres personnes et continuer a vous

e Bangque alimentaire de la région de la
capitale de Washington:
https://www.capitalareafoodbank.org/

laver les mains avec du savon et de l'eau
courante pendant au moins 20 secondes pour
aider a prévenir la propagation du COVID-19.

e (Classes pour adultes du Community
College de Prince George:
https://www.pgcc.edu/go/esl/
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Le Centre Judy a pour
mission de fournir des
services complets, intégrés,
toute la journée et toute
l'année, qui favorisent la
préparation a la
scolarisation des enfants
agés de moins de cing ans.

Cette mission nécessite la
mise au point de
programmes et d’approches
intégrés et collaboratifs
favorisant le développement
social et affectif des jeunes
enfants ; langue et
alphabétisation;
connaissances cognitives et
générales ; approches de
l'apprentissage ; et des
domaines de bien-étre
physique et moteur
améliorant la préparation a
lécole tout en aidant les
familles a mieux soutenir
l'apprentissage précoce de
leurs enfants..


https://www.princegeorgescountymd.gov/3397/Coronavirus
https://www.princegeorgescountymd.gov/3397/Coronavirus
file://///Users/rosine.ndome/Downloads/covidlink.maryland.gov
mailto:jennifer.love@pgcps.org

Prince George’s County
Memorial Library
événements virtuels

Le systéme de bibliothéques commémoratives du comté de
Prince George (PGCMLS) propose des événements virtuels pour
toute la famille. Les heures de lecture pour les jeunes enfants de
la naissance a cinq ans sont a 10 heures Lundi, Mercredi, et
Vendredi. Pour participer a un événement, allez sur

https://www.pgemls.info/virtual-events, puis cliquez sur

I'événement que vous souhaitez rejoindre.

PRINCE GEORGES COUNTY
MEMORIAL LIBRARY SYSTEM

Vous pouvez consulter a tout moment les lectures précédentes
sur https://www.youtube.com/user/PGCMLS/playlists; ou vous
pouvez apprécier des histoires supplémentaires de Dolly Parton
a https://donate.imaginationlibrary.com/goodnight-with-dolly/.

Vivre Lecture virtuelle a voix haute Lundi 10:00 a.m.
Biblioninos Mardi 10:00 a.m.
Vivre Lecture virtuelle a voix haute Mercredi 10:00 a.m.
Bilingue Lu a haute voix Juedi 10:00 a.m.
Vivre Lecture virtuelle a voix haute Vendredi 10:00 a.m.

&%  College communautaire de Prince George
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PRINCE GEORGES Programme d’éducation des adultes

CCOMMUNITY COLLEGE

Cours d'anglais en ligne GRATUIT pour les adultes
Contacter le Programme d’éducation pour adultes de PGCC
adulteducation@pgcc.edu pour plus d’informations.

Jours de cours Heure Date du début | Date de la fin
Lundi et Mercredi 18h30 - 21h30 22/3/2021 14/6/2021
Mardi et Jeudi 18h30-21h30 | 23/3/2021 10/6/2021
Lundi et Mercredi 18h30 - 21h30 5/4/2021 14/6/2021
Mardi et Jeudi 18h30-21h30 | 6/4/2021 10/6/2021
Samedi 9h00 - 12h00 6/3/2021 12/6/2021
Mardi, Mercredi et Jeudi 9h30 - 12h30 271412021 9/6/2021
Mardi, Mercredi et Jeudi 18h30 - 21h30 271412021 9/6/2021

Programme Easterseals Head Start

Le programme Head Start est un programme
communautaire financé par le gouvernement fédéral,
destiné aux familles a faible revenu et aux femmes
enceintes ayant des enfants de la naissance a cingq
ans. Le programme complet favorise la préparation a
1'école, le bien-étre social et affectif et I'engagement
de la famille. Le programme est gratuit pour les
familles admissibles. Pour plus d'informations, consultez le site
web Easterseal a https://www.easterseals.com/DCMDVA/our-
programs/childrens-services/early-head-start-and-head.html

Atelier pour les fournisseurs de services de garde d'enfants et
les parents
17 mars de 19h a 21h

Etes-vous intéressé a fournir des services de garde ? Etes-vous
un fournisseur actuel de services de garde dans la communauté ?
Etes-vous un parent qui veut en savoir plus sur la prise en
charge de votre enfant ? Le Centre Judy d'apprentissage précoce
et le Centre de ressources pour les enfants de Prince George se
sont associés pour proposer des ateliers virtuels gratuits. Des
ateliers gratuits sont organisés tous les mois pour les
prestataires de services aux enfants et les parents, sur des sujets
utiles tels que : la santé, la sécurité, le comportement, les
mathématiques et I'alphabétisation. Tous les participants
recevront des crédits comptant pour I'accréditation apres avoir
assisté aux ateliers.

Un dépliant ainsi qu'un lien pour s'inscrire seront fournis aux
prestataires de services de garde d'enfants partenaires. Les
parents peuvent s'inscrire par téléphone au 301-408-6860.

24 mars FOOD BANK

10:00 - 13:00 RHERICR
Carmody Hills s'est associé a Capital Area Food Bank (la
banque alimentaire de la région de la capitale) pour offrir
gratuitement des distributions mensuelles de produits
alimentaires nutritifs aux membres de la communauté de
Carmody Hill. La Capital Area Food Bank fournira des boites/
sacs préemballés de produits secs et de fruits et légumes.

|!i ., Marché alimentaire familial /2
'®

Les marchés familiaux se tiendront a l'extérieur de 1'Ecole
primaire de Carmody Hills, avec des visites en voiture et des
visites a pied.

Des masques sont nécessaires pour participer au marché, et
nous demandons a tous les participants de maintenir une
distance sociale en se tenant au moins a deux meétres des
autres.

Développement de I'enfant / Education spéciale

Etes-vous préoccupé par le développement de votre jeune en-
fant ? Pensez-vous que votre enfant a des difficultés a faire des
mouvements, a parler, 4 comprendre, a apprendre, a socialiser,
a jouer ou a manger ? Pour plus d'informations, contactez 1'un
des programmes suivants.

Programme des nourrissons et tout-petits (Naissance—35 mois)
Appelez le 301-925-6627 pour une évaluation de développement
ou visitez le site web a l'adresse https://www1.pgcps.org/special-
education-early-childhood/cards/Infants-and-Toddlers/.

Child Find (35 mois a 5 ans / pré-maternelle)

Appelez le 301-925-6600 pour une évaluation de développement
ou visitez le site web a l'adresse https://www.pgceps.org/
offices/special-education/special-education-support-programs-
and-related-services/special-education-support-programs/child-

Programme WIC
WIC est un programme de nutrition destiné aux femmes, aux
nourrissons et aux enfants jusqu'a 1'dge de cinq ans, qui fournit des
aliments supplémentaires, des conseils pour une alimentation saine,
une aide a I'allaitement et des références pour d'autres services. En
raison du COVID-19, WIC recoit actuellement les demandes par
téléphone. Pour faire une demande, appelez le WIC au 240-638-1270.
Pour plus d'informations sur le programme, visitez le site
https://www.fns.usda.gov/wic.

find-process

Consultez le site web du Centre Judy d’Adelphi a
www.pgcps.org/judycenter
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