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Summer Highlights 
s we reach the end of June, we are excited to wrap up another wonderful school year! 

Students will have a break during July and most of August, providing a great opportunity Important Dates 

for children to grow, explore, and learn in new ways. The Judy Center Early Learning Hubs 

offer programs throughout the summer, including a four-week July program for children who will be 

entering prekindergarten and live in the Judy Center Early Learning Hubs school attendance area. 
oP > , 2 JUNE 2026 

We encourage families to register their children for school. Children who are 4 years old by Last Day of School 

September 1 can enroll in prekindergarten, and children who are 5 years old by September 1 

can enroll in kindergarten. Families can submit registrations through June 1, 2026. After June 1, Juneteenth — 

registration will temporarily close and is expected to reopen in mid-July (exact date to be announced). Schools and Offices Closed 

Families must enroll by July 31 to ensure a school bus assignment for the first day of school! SS 

JULY 2026 

Throughout the summer months, Weekly playgroups Independence Day — 

we also welcome families with children Parent workshops ane leand Offices Closed 

from birth to age five to visit one of Family field trips ee 

our sites. We offer many fun and helpful Case management services First Day of Judy Center 
programs to support your child's early Food distribution Early Learning Hubs 
learning and development, including: And more Summer Program 

Final Day for Judy Center 

We work closely with community partners to support families, including some of the following: Early Learning Hubs 

the Prince George's Memorial Library System, Lourie Center Head Start, Easterseals Head Start, Summer Program 

Prince George's Community College, Solutions in Hometown Connections, and the Prince 

George's Family Support Center. 

AUGUST 2026 
This summer, we encourage you to find simple and fun ways to support your child's learning 

at home or in your community. Every activity, such as reading together, playing, or exploring 

outside, helps your child get ready for school. We look forward to seeing our prekindergarten 

Orientation Day for students 

First Day of School 
and kindergarten students on August 24, 2026, for new student orientation, and the first day OS 

of school is on August 25, 2026! 

SEPTEMBER 2026 

MARYLAND STATE 
DEPARTMENT OF EDUCA’ Labor Day — 

Schools and Offices Closed 
The Cool Spring Judy Center Early Hub was recognized by 

the Maryland State Department of Education for 25 years 

of service in the Adelphi community. This was the first site : 

in the State of Maryland. i t Tart LEAR 
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COMMUNITY RESOURCES 

Prince George’s Community College 
_&& / Adult Education Program 

Learn to read and write English: 

Contact Tiffany Garcia at 301-546-8482. 

Bridge to High School Diploma: 

Call 301-546-8350 for more information. 

FREE Adult English Classes: 

Contact PGCC Adult Education Program at 301-546-8350 

or pgcc.edu/go/adulteducationes| for more information. 

.~»,,\ Head Start 

\*a*/) Programs 

The Head Start Program is a federally funded, 

community-based program for low income families and 

pregnant women with children from birth to age five. 

The comprehensive program promotes school readiness, 

social and emotional well-being, and family engagement. 

The program is free to families who qualify. Prince 

George's County has two Head Start grant holders. 

Lourie Center Head Start 
« louriecenter.org/LC/programs-services/head-start 

¢ louriecenter.org/LC 

Easter Seals Head Start 

dcmdva.easterseals.com/get-support/areas-of-support/ 

childrens-services/head-start-early-head-start 

NY Prince George's County 
Memorial Library System 

PGMLS has 

in-person storytelling 

for young children. 

For a complete calendar of events or to register, 

visit the PGCMLS website at pgcmls.info/events? 

Child Development/ 
Special Education 

Infants and Toddlers Program (Birth to 35 months) 

Call 301-925-6627 for a developmental evaluation or visit 

the website at pgcps.org/offices/special-education/ 

special-education-early-childhood-birth-5/special- 

education-infants-and-toddlers. 

Child Find (35 months to 5 years/prekindergarten) 

Call 301-925-6600 for a developmental evaluation or visit 

the website at pgcps.org/offices/special-education/ 

special-education-support-programs-and-related- 

services/child-find-process. 

“e © \ Childcare 

- Workshops 

Are you interested in providing child care? Are youa 

current child care provider in the community? Are you 

a parent interested in learning more about taking care 

of your child? The Judy Center Early Learning Hubs and 
Prince George's Child Resource Center have partnered 

to provide free, virtual workshops. Workshops are held 

monthly for child care providers and parents on useful 

topics, including health, safety, behavior, math, and 

literacy. All participants will receive credit towards 

credentials for licensing for attending the workshops. 

A flyer, as well as a link to register, will be provided to 

partnering child care providers. Parents can call to register 

at 301-772-8420. 

Wwic 

WIC is a nutrition program for 

women, infants, and children up to 

age five that gives extra food, tips 

on healthy eating, breastfeeding 

help, and referrals for other services. 

To apply, call WIC at 240-638-1270. 

For more information about the 

program, visit fns.usda.gov/wic. 

JUDY CENTER EARLY LEARNING HUBS SITES 

BRADBURY HEIGHTS CARMODY HILLS COOL SPRING 

1401 Glacier Ave. 401 Jadeleaf Ave. 8908 Riggs Rd. 

Capitol Heights, MD 20743 ~—Capitol Heights, MD 20743 Adelphi, MD 20783 

ROSA L. PARKS 

6111 Ager Rd. 

Hyattsville, MD 20782 

OXON HILL 

7701 Livingston Rd 

Oxon Hill, MD 20745 

HILLCREST HEIGHTS 

4305 22nd Pl. 

Temple Hills, MD 20748 

To learn more about all of our locations, visit https://www.pgcps.org/offices/early-learning-programs/judy-center-early-learning-hub 
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Sedes de Aprendizaje 
Temprano del Centro Judy 
Boletin informativo trimestral e Junio - Agosto 2026 

Aspectos destacados del verano 

medida que nos acercamos a finales de junio, jestamos emocionados de cerrar otro 

maravilloso afio escolar! Los estudiantes tendran un descanso durante julio y la mayor 

parte de agosto, lo que ofrece una gran oportunidad para que los nifios crezcan, 

exploren y aprendan de diferentes maneras. La Red de Aprendizaje Temprano del Centro Judy 

ofrece programas durante todo el verano, incluyendo un programa de cuatro semanas en julio 

para nifios que entrardn en prekinder y que viven en el area de asistencia escolar de la Red de 

Aprendizaje Temprano del Centro Judy. 

Fechas importantes 

JUNIO 2026 

Animamos a las familias a inscribir a sus hijos en la escuela. Los nifios que tengan 4 afios 

para el 1 de septiembre pueden ser matriculados en prekinder, y los nifios que tengan 

5 afios para el 1 de septiembre pueden ser matriculados en kinder. Las familias pueden Juneteenth - Las escuelas y las 

realizar la inscripcién hasta el 1 de junio de 2026. Después del 1 de junio, la inscripcién cerrara oficinas estaran cerradas. 

temporalmente y se espera que reabra a mediados de julio (fecha exacta por anunciar). {Las 

familias deben matricular a su estudiante a mas tardar el 31 de julio para garantizar 

que se le asigne un autobis para el primer dia de clases! JULIO 2026 

Ultimo dia de clases 

Dia de la Independencia - Las 

Durante los meses de verano, también damos ; escuelas y las oficinas estaran 
. grupos de juego semanales; 

la bienvenida a familias con nifios de edades cerradas. 

desde el nacimiento hasta los cinco afos : 

para que visiten uno de nuestros centros. 

talleres para padres; 

excursiones familiares; Primer dia del programa de 

servicios de gestién de casos; verano de la Red de Aprendizaje Ofrecemos muchos programas divertidos y 

distribucién de alimentos; Temprano del Centro Judy. utiles para apoyar el aprendizaje y desarrollo 

lio, i ‘ mas. F temprano de su hijo, incluyendo: y Ultimo dia del programa de 

verano de la Red de Aprendizaje 

Trabajamos estrechamente con aliados comunitarios para apoyar a las familias, incluyendo Temprano del Centro Judy. 

algunos de los siguientes: el Sistema Bibliotecario Memorial del Condado de Prince George, 

Lourie Center Head Start, Easterseals Head Start, Prince George's Community College, 
faa ; a , AGOSTO 2026 

Solutions in Hometown Connections y el Centro de Apoyo Familiar de Prince George. 

Dia de orientacion para los 

5 ; - ; , estudiantes 
de su hijo en casa o en su comunidad. Cada actividad, como leer juntos, jugar o explorar al ae 32 reas 

aire libre, ayuda a su hijo a prepararse para la escuela. Esperamos ver a nuestros estudiantes Primer dia de clases 

de preescolar y kinder el 24 de agosto de 2026 para la orientacién de nuevos estudiantes, jy el a ae 

Este verano, le animamos a encontrar formas sencillas y divertidas de apoyar el aprendizaje 

primer dia de clase es el 25 de agosto de 2026! 

SEPTIEMBRE 2026 
ND STATE MARYLAND S 

PALE ME Dia del Trabajo - Las escuelas y 

las oficinas estaran cerradas 
El centro de Cool Spring de la Red de Aprendizaje 

Temprano del Centro Judy fue reconocido por el 

Departamento de Educacion del Estado de Maryland 

por 25 afios de servicio en la comunidad de Adelphi. 

Este fue el primer centro en el estado de Maryland. 
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RECURSOS COMUNITARIOS 

, Programa de Educacion para Adultos 
@ / de Prince George Community College 

Aprender a leer y a escribir en inglés: 
Comuniquese con Tiffany Garcia al 301-546-8482. 

Puente al Diploma de la Escuela Superior: 
Llame al 301-546-8350 para obtener mas informacién. 

Clases de inglés para adultos GRATUITAS: 
Comunjiquese con el Programa de Educacion para Adultos de 

PGCC al 301-546-8350 o visite pgcc.edu/go/adulteducationes|! 
para obtener mas informacidn. 

</> \ Programas 

“a"/ Head Start 

Head Start es un programa comunitario financiado por el 

gobierno federal para las familias de bajos recursos y mujeres 

embarazadas con nifios de cero a cinco afos. El programa integral 

promueve la preparacién escolar, el bienestar social y emocional y 

la participacion familiar. El programa es gratis para las familias que 

cumplen con los requisitos. El Condado de Prince George tiene 

dos beneficiarios del subsidio para Head Start. 

Lourie Center Head Start 

« louriecenter.org/LC/programs-services/head-start 

« louriecenter.org/LC 

Easter Seals Head Start 

dcmdva.easterseals.com/get-support/areas-of-support/ 

childrens-services/head-start-early-head-start 

\\ Z Prince George's County 
Memorial Library System 

PGMLS tiene programas 

de narracién de cuentos en 

persona para nifios pequefios. 

Para ver el calendario completo de eventos o para inscribirse, 
visite el sitio web de PGCMLS en pgcmls.info/events? 

, Desarrollo infantil / 
/ Educacion especial 

Programa para Bebés y Nifios Pequeiios (desde el 

nacimiento hasta los 35 meses de edad) 
Llame al 301-925-6627 para una evaluacién del desarrollo o visite 

el sitio web en pgcps.org/offices/special-education/ special- 

education-early-childhood-birth-5/special- education-infants- 

and-toddlers. 

Child Find (35 meses a 5 afios/prekinder) 
Llame al 301-925-6600 para solicitar una evaluacién de 

desarrollo o visite el sitio web en pgcps.org/offices/special- 

education/ special-education-support-programs-and- 

related- services/child-find-process. 

/@ ©) Childcare 
Fi, Workshops 

iLe interesa proveer el servicio de cuidado infantil? ;Es usted 

actualmente un proveedor de cuidado infantil en la comunidad? 

ZEs usted un padre/madre que desea aprender mas sobre c6mo 

cuidar de su nifio? La Red de Aprendizaje Temprano del Centro 

Judy y el Centro de Recursos para Nifos de Prince George estan 

colaborando para brindar talleres virtuales gratuitos. Los talleres 

se llevan a cabo mensualmente y estan dirigidos a proveedores 

de cuidado infantil y padres. En ellos se tratan temas utiles, 

que incluyen la salud, la seguridad, el comportamiento, las 

matemiaticas y la alfabetizacidn. Todos los participantes que 

asistan a los talleres recibiran créditos para las credenciales para 

obtener la licencia. 

Se les brindara a los proveedores de cuidado infantil asociados 

un volante y un enlace para que se inscriban. Los padres pueden 

llamar al 301-772-8420 para inscribirse. 

WIC 

WIC es un programa de nutricidn para 

mujeres, bebés y nifios hasta los cinco 

afios que da comida adicional, consejos 

sobre la alimentacién saludable, ayuda 

para la lactancia y remisiones a otros 

servicios. Para inscribirse, llame a WIC 
al 240-638-1270. Para obtener mas 
informacion sobre el programa, visite 

fns.usda.gov/wic. 

SEDES DE LA RED DE APRENDIZAJE TEMPRANO DEL CENTRO JUDY 

COOL SPRING 

8908 Riggs Rd. 

Adelphi, MD 20783 

CARMODY HILLS 

401 Jadeleaf Ave. 

Capitol Heights, MD 20743 

BRADBURY HEIGHTS 

1401 Glacier Ave. 

Capitol Heights, MD 20743 

ROSA L. PARKS 

6111 Ager Rd. 

Hyattsville, MD 20782 

OXON HILL 

7701 Livingston Rd 

Oxon Hill, MD 20745 

HILLCREST HEIGHTS 

4305 22nd Pl. 

Temple Hills, MD 20748 

Para aprender mas sobre todas nuestras sedes, visite https://www.pgcps.org/offices/early-learning-programs/judy-center-early-learning-hub 
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Centres d’apprentissage 
precoce Judy Center 
Bulletin trimestriel ¢ Juin - Aodt 2026 

Temps forts de |’été 

lors que le mois de juin touche a sa fin, nous sommes ravis de clore une nouvelle année 

scolaire formidable ! Les éléves auront des vacances en juillet et pendant la majeure 

partie du mois d’aodt, ce qui offrira aux enfants une excellente occasion de sépanouir, 

d'explorer et d’apprendre de nouvelles facons. Les pdles d’apprentissage précoce du Centre Judy 
proposent des programmes tout au long de l’été, notamment un programme de quatre semaines 

en juillet destiné aux enfants qui vont entrer en prématernelle et qui résident dans la zone de 

recrutement scolaire des pdles d’apprentissage précoce du Centre Judy. 

Prochains evenements 

JUIN 2026 
Nous encourageons les familles a inscrire leurs enfants a I’école. Les enfants agés de 4 ans au 

ler septembre peuvent siinscrire en prématernelle, et ceux gés de 5 ans au ler septembre 

peuvent s‘inscrire en maternelle. Les familles peuvent s‘inscrire jusqu’au ler juin 2026. Aprés le 1er Les écoles et les bureaux sont 
juin, les inscriptions seront temporairement suspendues et devraient rouvrir ala mi-juillet (la date fermés 

Dernier jour d’école 

exacte sera communiquée ultérieurement). Les familles doivent inscrire leurs enfants avant le 

jeudi 31 aodt afin d’obtenir une place dans le bus scolaire pour le premier jour d’école ! 

JUILLET 2026 

Jour de l'indépendance - Les 

écoles et les bureaux sont 

: fermés 
Excursions en famille as 

Services de gestion de dossiers Premier jour du programme 

Distribution alimentaire d'été des poles d'apprentissage 

précoce du Centre Judy 

Dernier jour du programme 

d'été des poles d'apprentissage 

précoce du Centre Judy 

uta de I’été, nous invitons P : Tout au long de (ays, pictus Groupes de jeux hebdomadaires 
également les familles avec des enfants de : 

: ae 2 : aye Ateliers pour les parents 
la naissance a cing ans a venir découvrir l’un 

de nos sites. Nous proposons de nombreux 

programmes ludiques et utiles pour favoriser 

l'apprentissage et le développement de votre 

enfant das son plus jeune age, notamment: Et bien plus 

Nous travaillons en étroite collaboration avec des partenaires locaux pour venir en aide aux 

familles, notamment : le systéme de bibliotheques commémoratives de Prince George, le 

Centre Lourie Head Start, Easterseals Head Start, l'Université communautaire de Prince George, 

Solutions in Hometown Connections et le Centre de soutien aux familles de Prince George. 2 
AOUT 2026 

Cet été, nous vous encourageons a trouver des moyens simples et ludiques de favoriser 

l'apprentissage de votre enfant, que ce soit 4 la maison ou au sein de votre communauté. 
Premier jour pour les éléves 

Chaque activité, comme lire ensemble, jouer ou découvrir le monde a l'extérieur, aide votre 

enfant a se préparer a l’école. Nous avons hate d’accueillir nos éléves de prématernelle et 

maternelle, le 24 aotit 2026 pour la journée d’accueil des nouveaux élaves. La rentrée scolaire 

aura lieu le 25 aotit 2026! SEPTEMBRE 2026 

Féte du Travail - Les écoles et 

les bureaux sont fermés 
MARYLAND STATE 

| DEPARTMENT OF EDUCAT 
Le pdle Cool Spring du Centre Judy a été récompensé 

par le Département de l'éducation de I'Etat du 

Maryland pour ses 25 ans d’engagement au service de 

la communauté d’Adelphi. II s‘agissait du premier site 

dans IEtat du Maryland. 
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, Formation pour adultes a l'Université 
\@& / Communautaire de Prince George 

Apprenez a lire et a écrire l'anglais: 
Contactez Tiffany Garcia au 301-546-8482. 

Transition vers le dipléme d’études secondaires: 
Appelez le 301-546-8350 pour plus d’informations. 

Cours d’anglais GRATUIT pour adultes: 
Contacter le Programme d’éducation des adultes de PGCC au 

301-546-8350 ou pgcc.edu/go/adulteducationes! pour plus 

d'informations. 

(af, \ Programmes 

“a"/ Head Start 

Le programme Head Start est un programme communautaire 
financé par le gouvernement fédéral, destiné aux familles a faible 

revenu et aux femmes enceintes ayant des enfants de la naissance 

a cing ans. Ce programme complet favorise la préparation a 

l'école, le bien-étre social et émotionnel et engagement familial. 

Il est gratuit pour les familles qui remplissent les conditions 

requises. Le comté de Prince George compte deux bénéficiaires de 

subventions Head Start. 

Lourie Center Head Start 

¢ louriecenter.org/LC/programs-services/head-start 

¢ louriecenter.org/LC 

Easter Seals Head Start 

dcmdva.easterseals.com/get-support/areas-of-support/ 

childrens-services/head-start-early-head-start 

NY Prince George's County 
Memorial Library System 

PGMLS propose des 

séances de contes en : 

personne pour les jeunes enfants. 

Pour consulter le calendrier complet des événements ou vous 

inscrire, rendez-vous sur le site Web de PGCMLS a l’adresse 
pgcmls.info/events? 

Sy ee & 
RESSOURCES COMMUNAUTAIRES 

Développement de I’enfant/ 
Education spéciale 

Programme pour nourrissons et tout-petits 

(de la naissance a 35 mois) 

Appelez le 301-925-6627 pour une évaluation de développement 

ou visitez le site web a l’adresse pgcps.org/offices/special- 

education/ special-education-early-childhood-birth-5/special- 

education-infants-and-toddlers. 

Child Find (35 mois a5 ans/prématernelle) 
301-925-6600 pour une évaluation de développement ou visitez 

le site web a l’adresse pgcps.org/offices/special-education/ 

special-education-support-programs-and-related- services/ 

child-find-process. 

e « \ Atelierssurla 
garde d’enfants 

Etes-vous intéressé a fournir des services de garde ? Etes-vous un 
fournisseur actuel de services de garde dans la communauté ? 
Etes-vous un parent qui veut en savoir plus sur la prise en charge 
de votre enfant ? Le Centre Judy d’apprentissage précoce et le 

Centre de ressources pour les enfants de Prince George se sont 
associés pour proposer des ateliers virtuels gratuits. Des ateliers 

gratuits sont organisés tous les mois pour les prestataires de 

services aux enfants et les parents, sur des sujets utiles tels que 

:la santé, la sécurité, le comportement, les mathématiques et 

l'alphabétisation. Tous les participants recevront des crédits 

comptant pour l’accréditation aprés avoir assisté aux ateliers. 

Un dépliant ainsi qu'un lien pour s‘inscrire seront fournis aux 

prestataires de services de garde d’enfants partenaires. Les 

parents peuvent s'‘inscrire par téléphone au 301-772-8420. 

WIc 

WIC est un programme de nutrition destiné 

aux femmes, aux nourrissons et aux enfants 

jusqu’a l'age de cing ans, qui fournit des 

aliments supplémentaires, des conseils pour une 

alimentation saine, une aide a l’allaitement et des 

références pour d'autres services. Pour faire une 

demande, appelez le WIC au 240-638-1270. Pour 

plus d‘informations sur le programme, rendez- 

vous sur fns.usda.gov/wic. 

CENTRES JUDY D’APPRENTISSAGE PRECOCE 

COOL SPRING 

8908 Riggs Rd. 

Adelphi, MD 20783 

CARMODY HILLS 

401 Jadeleaf Ave. 

Capitol Heights, MD 20743 

BRADBURY HEIGHTS 

1401 Glacier Ave. 

Capitol Heights, MD 20743 

ROSA L. PARKS 

6111 Ager Rd. 

Hyattsville, MD 20782 

OXON HILL 

7701 Livingston Rd 

Oxon Hill, MD 20745 

HILLCREST HEIGHTS 

4305 22nd PI. 

Temple Hills, MD 20748 

Pour en savoir plus sur tous nos sites, rendez-vous sur https://www.pgeps.org/offices/early-learning-programs/judy-center-early-learning-hub 
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Judy Center Early Learning Hubs 

Cool Spring 
Elementary School 
Quarterly Newsletter e June - August 2026 

Strong Starts: Social- 
Emotional Readiness 

but social and emotional readiness is just as important. These skills help 

children understand their feelings, build relationships, and confidently 

navigate new experiences. 

A s children prepare for school, it’s easy to focus on letters and numbers— 

When children can express emotions, follow routines, and interact positively with 

others, they are better prepared to learn and connect in the classroom. Socially- 

and emotionally-ready children are more likely to: 

+ Solve simple problems 

+ Feel confident in new environments 

+ Share and cooperate with others 

+ Follow directions and routines 

- Use words to express feelings 

Families play a key role in building these skills. Everyday moments—talking about 

feelings, practicing turn-taking, and creating routines—help children develop 

confidence, empathy, and a sense of security. 

Every child grows at their own pace. With your support, your child is building a strong 

foundation for a successful start in school. 

Together, we can create strong starts for every child. 

*k 
&. 

© Build Social Skills 

School Readiness 

on Create Daily Routines 

Consistent schedules for meals, 

play, and bedtime help children 

feel secure and ready for school. 

, 2 Encourage Independence © Talk About Feelings 
Let your child practice tasks like 

dressing, cleaning up, and washing 

hands to build confidence. and problem-solving. 

Practice sharing, taking turns, and 

using kind words to help your child 

interact positively with others. 

Help your child name and express 

emotions to support self-control 

Important Dates 

Clark's Elioak Farm 

Family Field Trip 

Wolf Trap Family Field Trip 

Summer Program 

Orientation 

Summer Program 

for Incoming 

Prekindergarten Students 

Willy Woo Woo Family 

Engagement Activity 

Read together. Play 

together. Learn together. 

Spending time reading and 

playing together helps build your 

child’s language, social skills, and 

love of learning. 
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Sedes de Aprendizaje Temprano del Centro Judy 

Cool Spring 
Elementary School 
Boletin informativo trimestral e¢ Junio - Agosto 2026 

Inicio con solidez: 
Preparacion socioemocional 

medida que los nifios se preparan para ir a la escuela, es facil centrarse en 

las letras y los nimeros, pero la preparacidn social y emocional es igual 

de importante. Estas habilidades ayudan a los nifios a comprender sus 

sentimientos, formar relaciones y afrontar nuevas experiencias con confianza. 

Cuando los nifios pueden expresar emociones, seguir rutinas e interactuar 

positivamente con los demas, estan mejor preparados para aprender e integrarse 

en el salén de clase. Los nifios preparados social y emocionalmente tienen mas 

probabilidades de: 

sentimientos. 

+ Resolver problemas sencillos. 

+ Sentirse seguros en entornos nuevos. 

« Compartir y cooperar con otros. 

¢ Seguir instrucciones y rutinas. 

+ Usar palabras para expresar los 

Las familias desempenan un papel vital en el desarrollo de estas habilidades. Los momentos 

cotidianos—hablar sobre los sentimientos, practicar tomandose turnos y crear rutinas— 

ayudan a los nifos a desarrollar confianza, empatia y una sensacidn de seguridad. 

Cada nifio crece a su propio ritmo. Con su apoyo, su hijo esta construyendo una base 

slida para un buen comienzo escolar. 

Juntos, podemos crear buenos comienzos para cada nifio. 

eS 4. ; 

Sobre la preparacion escolar 

@ Crear rutinas diarias: 
Los horarios consistentes para las 

comidas, el juego y la hora de dormir 

ayudan a los nifios a sentirse seguros 

y preparados para la escuela. 

Fomentar la independencia: 

Deje que su hijo practique cosas 

como vestirse, recoger y lavarse las 

manos para ganar confianza. 

| 3 Formar habilidades sociales: 
Practique compartir, turnarse y 

usar palabras amables para ayudar 

a su estudiante a interactuar 

positivamente con los demas. 

@ Hablar sobre los sentimientos: 

Ayude a su hijo a nombrar y expresar 

emociones para apoyar el autocontrol 

y la resolucién de problemas. 

Fechas importantes 

UN 

Excursion familiar a la granja 

Clark’s Elioak 

Excursion familiar a Wolf Trap 

Orientacion sobre el 

programa de verano 

Programa de verano para 
estudiantes que ingresan a 

prekinder 

Actividad de participacion 

familiar Willy Woo Woo 

Leer juntos. Jugar juntos. 

Aprender juntos. 

Pasar tiempo leyendo y jugando 

juntos ayuda a desarrollar el 

lenguaje, las habilidades sociales 

y el amor por el aprendizaje de su 

estudiante. 
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Deémarrages en force : 
Préparation socio-émotionnelle 
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orsque les enfants se préparent a entrer a l’école, on a tendance a se 

concentrer sur les lettres et les chiffres, mais leur préparation sur le plan social 

et émotionnel est tout aussi importante. Ces compétences aident les enfants 

a comprendre leurs sentiments, 4 nouer des relations et 4 aborder de nouvelles 

expériences en toute confiance. 

Lorsque les enfants sont capables d’exprimer leurs émotions, de respecter des 

routines et d’interagir de maniére positive avec les autres, ils sont mieux préparés 

a apprendre et a créer des liens en classe. Les enfants qui ont acquis une bonne 

maturité sociale et émotionnelle ont davantage tendance a: 

+ Partager et coopérer avec les autres 

+ Suivez les instructions et les routines 

+ Utiliser des mots pour exprimer les 

sentiments 

Les familles jouent un réle essentiel dans le développement de ces compétences. Les 

moments du quotidien — parler de ses sentiments, apprendre a attendre son tour et 

mettre en place des routines — aident les enfants 4 développer leur confiance en eux, leur 

empathie et leur sentiment de sécurité. 

Chaque enfant grandit a son propre rythme. Grace a votre soutien, votre enfant se construit 

des bases solides pour bien démarrer sa scolarité. 

Ensemble, nous pouvons offrir 4 chaque enfant un bon départ dans la vie. 
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« Résoudre des problémes simples 

+ Se sentir a l’aise dans de nouveaux 

environnements 

Prochains évenements 

Excursion familiale a la ferme 

Elioak de Clark 

Excursion familiale 

a Wolf Trap 

Orientation pour le 

programme d'été 

Programme d'été destiné 
aux éléves entrant en 

prématernelle 

Engagement familial avec 

Willy Woo Woo 

Conseils aux parents pour préparer leur enfant a l’école 
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Créer routines quotidiennes: 

Des horaires réguliers pour les repas, 

les moments de jeu et le coucher 

aident les enfants a se sentir en 

sécurité et préts pour l’école. 

Encourager l’indépendance: 

Laissez votre enfant sexercer a des 

taches telles que s’habiller, ranger et 

se laver les mains afin de renforcer sa 

confiance en lui. 
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Développer ses compétences 

sociales: Entrainez-vous a partager, a 

attendre son tour et a utiliser des mots 

gentils pour aider votre enfant a interagir 

de maniére positive avec les autres. 

Parler des sentiments: 

Aidez votre enfant a identifier et 

a exprimer ses émotions afin de 

favoriser sa maitrise de soi et sa 

capacité a résoudre des problémes. 

Lisez ensemble. Jouez 

ensemble. Apprenez 

ensemble: Passer du temps a 

lire et a jouer ensemble contribue 

a développer les compétences 

linguistiques et sociales de votre 

enfant, ainsi que son goiit pour 

l'apprentissage. 


